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Psychotherapie Vorarlberg

Warum Psychotherapie?

Psychotherapie ist „die nach einer 
allgemeinen und besonderen Ausbil-
dung erlernte, umfassende, bewusste 
und geplante Behandlung von psy-
chosozial oder psychosomatisch 
bedingten Verhaltensstörungen und 
Leidenszuständen“.

Psychotherapie hat zum Ziel, mit 
wissenschaftlich-psychotherapeu-
tischen Methoden seelisches Leid 
zu heilen oder zu lindern, gestörte 
Verhaltensweisen zu ändern und 
die persönliche Entwicklung und 
Gesundheit zu fördern (vgl. Psycho-
therapiegesetz Artikel I, §1). 

Psychotherapie unterstützt die Wiedererlangung eines 
sinn- und wertvoll empfundenen Lebens, die Liebes- und 
Arbeitsfähigkeit und die Teilhabe an gesellschaftlichen Aus-
tauschprozessen.
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Psychotherapie Vorarlberg
Seit April 2014 gilt der Psychotherapie-Vertrag zwischen 
Land Vorarlberg (Sozialfonds, Fachbereich Integrationshilfe), 
Österreichische Gesundheitskasse (im Namen aller Sozial-
versicherungsträger) und Institut für Sozialdienste.

Zugang zu  
Psychotherapie Vorarlberg
Der Zugang zu „Psychotherapie 
Vorarlberg“ erfolgt ausschließlich 
über die Clearingstelle Psychothe-
rapie. Im Rahmen eines gemein-
samen Gesprächs klären unsere 
Psychotherapeut:innen mit Ihnen, 
ob und welche psychotherapeutische 
Behandlung passend für Sie sein 
kann. Bitte melden Sie sich für ein 
Clearinggespräch an. Die Anmel-
dung ist online unter www.ifs.at/
psychotherapie-vorarlberg oder 
persönlich an den ifs Beratungs-
stellen möglich (ifs Beratungsstelle 
Bregenz, Dornbirn, Feldkirch und 
Bludenz von Montag bis Freitag in 
der Zeit von 08.00 bis 12.00 Uhr sowie 
Montag, Dienstag und Donnerstag 
von 13.00 bis 17.00 Uhr, Mittwoch 
von 13 bis 19 Uhr; ifs Beratungsstelle 
Hohenems von 08.00 bis 12.00 Uhr; 
ifs Beratungsstelle Bregenzerwald 
von 09.00 bis 11.00 Uhr). Nach der 
Anmeldung erhalten Sie zeitnah 
einen Termin, in dem Ihre Situation 
geklärt und das weitere Vorgehen 
gemeinsam besprochen wird.
Es besteht eine freie Psychothera
peut:innen- und Methodenwahl. 
Eine ärztliche Überweisung ist nicht 
notwendig.

Kosten
Die Finanzierung der psychothe-
rapeutischen Behandlung erfolgt 
zum einen durch Beiträge der 
Versicherungsträger, zum anderen 

aus Mitteln des Landes Vorarlberg, 
Sozialfonds.

Die Eigenbeteiligung der 
Klient:innen beträgt pro Therapie-
einheit im Einzelsetting max. 15 Euro, 
pro Gruppeneinheit max. 5 Euro.
Die Höhe der Eigenbeteiligung wird 
im gemeinsamen Gespräch festgelegt 
und richtet sich nach der finanziellen 
Situation der Klient:innen. 

Regelung bei Absagen
Sollte ein vereinbarter Termin nicht 
eingehalten werden können, ist dies 
möglichst bald bekannt zu geben. 
Verschiebungen oder Absagen sind 
telefonisch oder schriftlich per mail 
bis spätestens 48 Stunden vor dem 
Termin kostenlos möglich. Danach 
bzw. bei Nichterscheinen ist ein 
Ausfallshonorar von 50,00 Euro 
aufgrund der nicht mehr möglichen 
Vermittlung des Termins fällig. 
Wurde kein Kostenbeitrag verein-
bart bzw. für Mindestsicherungs- 
oder Notstandshilfebezieher:innen, 
beträgt das Ausfallhonorar 
15,00 Euro. Nach zweimaligem 
Nicht-Erscheinen ohne Absage 
innerhalb der besagten 48 Stun-
denfrist ist es den behandelnden 
Psychotherapeut:innen vorbehalten, 
die Psychotherapie zu beenden und 
den nächstgereihten Patienten bzw. 
die nächstgereihte Patientin in das 
Versorgungsmodell aufzunehmen.

Im Rahmen dieses Vertrages wurde 
das ifs damit beauftragt, die nicht-
ärztliche ambulante psychothera-
peutische Versorgung in Vorarlberg 
zu organisieren und umzusetzen. 
So wurden zusätzlich zu den im ifs 
angestellten Psychotherapeut:innen 
neue Kooperationspartner:innen aus 
den niedergelassenen Praxen mit 
Stundenkontingenten unter Vertrag 
genommen. Mit der Bezeichnung 
„Psychotherapie Vorarlberg“ stehen 
nun angestellte und niedergelassene 
Psychotherapeut:innen, ausgebildet 
in 8 unterschiedlichen anerkannten 
Psychotherapieschulen, verteilt über 
ganz Vorarlberg für die psychothera-
peutische Versorgung zur Verfügung.

Die Psychotherapeut:innen erfüllen 
nachweislich folgende Kriterien:
- �Eintragung in die Psychothera

peut:innenliste des Bundes
ministeriums für Gesundheit 

- �Mindestens drei Jahre Berufs
erfahrung als Psychotherapeut:in 

- �Einhaltung der gesetzlich 
vorgeschriebenen  
Fortbildungsverpflichtung

- �Anwendung ausschließlich aner-
kannter Psychotherapiemethoden 
gemäß dem Psychotherapiegesetz

Es besteht Offenheit für Menschen 
aller Altersgruppen und aller sozialer 
Schichten. Das Angebot umfasst:
- �Psychotherapie mit Erwachsenen, 

Kindern und Jugendlichen 
(Einzelsetting)

- �Psychotherapie mit Paaren und 
Familien

- �Psychotherapie im Mehrpersonen-
Setting (Gruppe)

Die interdisziplinäre Zusammenar-
beit verschiedener Berufsgruppen 
innerhalb und außerhalb des ifs 
ermöglicht es, in jedem Einzelfall 
einen angemessenen Ansatz für Hilfe 
zu entwickeln. Komplexe Problem-
situationen können mit/aus unter-
schiedlichen fachlichen Blickwinkeln 
bearbeitet werden. Der Zusammen-
schluss von ifs Angestellten und 
externen Kooperationspartner:innen 
ermöglicht Synergien, die unseren 
Klient:innen zugutekommen.
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	 Greussing-Protic Biljana, 1962
ifs Beratungsstelle Hohenems
Franz-Michael-Felder-Straße 6
6845 Hohenems
Telefon 05 1755-4260
biljana.greussing-protic@ifs.at

Existenzanalyse
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
Asylant:innen, Migration, Neurosen, Persönlichkeits
störungen, Traumatherapie
Zusätzliche Sprachen: Serbisch/Kroatisch/Bosnisch

	 Morandell Eveline, MMag., 1974
	 ifs Beratungsstelle Bludenz
	 Klarenbrunnstraße 12
	 6700 Bludenz
	 Telefon 05 1755 4378
	 eveline.morandell@ifs.at
 
	 Verhaltenstherapie
	� Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation: 

Depression, Angst-, Panik- und Zwangsbehandlung,  
Traumatherapie, Persönlichkeitsstörungen, Frauenthemen, 
Umgang mit chronischen Erkrankungen, Begleitung bei 
Trauer und Verlust 
Zusätzliche Sprache: Englisch

Psychotherapeut:innen  
Psychotherapie Vorarlberg 
für Erwachsene

Leiterin

	 Sigrid Hämmerle-Fehr, 1974
ifs Beratungsstelle Hohenems
Franz-Michael-Felder-Straße 6
6845 Hohenems
Telefon 05 1755-540
sigrid.haemmerle-fehr@ifs.at

Angestellte Psychotherapeut:innen

	 Gradischar Ruth, MA, 1971
ifs Beratungsstelle Bregenzerwald
Gerbe 1135
6863 Egg
ruth.gradischar@ifs.at
Telefon 05 1755-4350

 
	� Verhaltenstherapie 

Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikationen: 
Beziehung/Partnerschaft/Ehe, Erziehungsprobleme,  
Migration, Posttraumatische Belastungsstörungen,  
Persönlichkeitsstörungen, Schematherapie
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Kooperationspartner:innen

	 Blassnig Eva, 1979
	 Kaiserstraße 31
	 6900 Bregenz
	 Telefon 0676 4834948
	 office@psychotherapie-blassnig.at
 
	 Psychodrama
	 Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
	 Angst, Depression, Krise, ADHS/ADS im Erwachsenenalter
	 Zusätzliche Sprache: Englisch

	 Bohle Maja, Mag., M.A., 1960
	 Am Brand 8
	 6900 Bregenz
	 Telefon 0664 5808080
	 psychotherapie_bohle@gmx.at
 
	 Personzentrierte Psychotherapie
	 Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikationen:
	 Frauenthemen, Angststörungen, Stress- und
	 Traumafolgestörungen, Psychosomatik

	 Brüstle Martin, Mag., MAS, 1960
Fohrenburgstraße 4
6700 Bludenz
Telefon 05552 33803
praxis@psychotherapie-bruestle.at

Systemische Familientherapie
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation: 
Klinische Hypnose, Paartherapie, Sexualtherapie

	 Unterkircher Simone, 1975
	 ifs Beratungsstelle Feldkirch
	 Widnau 2
	 6800 Feldkirch
	 Telefon 05 1755-4785
	 simone.unterkircher@ifs.at

	 Psychodrama
	 Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
	� Trauma, Psychosomatik, chronische Erkrankungen,  

Hochsensibilität 
Zusätzliche Sprache: Englisch
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	 Czerwinska-Eberle Marta, Mag., 1958
Rathausplatz 4
6850 Dornbirn
Telefon 0664 4492714
therapie.m.cz-e@hotmail.com
 
Verhaltenstherapie
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:  
Depression, Essstörung, Angst- und Panikstörungen,  
Trauma und Persönlichkeitsstörungen
Zusätzliche Sprachen: Polnisch, Russisch

	 Dremmel Kerstin, Mag., MSc, 1986
	� Kornmarktstraße 8 

6900 Bregenz 
0677 63365764 
praxis@kerstin-dremmel.com 
 
Integrative Gestalttherapie 
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikationen: 
Psychosomatische Beschwerden, Angst- und Panik
störungen, Burnout, Beziehungsschwierigkeiten, Scham  
und Selbstwertkrise

	 Fink Elisabeth, MSc, 1971
Schüssel 98
6934 Sulzberg
Telefon 0650 6344773
elisabeth.fink@live.at

Integrative Therapie
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
Angst, Traumafolgestörungen, Psychosomatik, ADHS/ADS, 
Kinder psychisch/körperlich kranker Eltern, Adipositas

	 Buchacher Manfred, 1962
Ringstraße 15
6830 Rankweil
Telefon 0664 4344526
manfred@buchacher-buc.at

Systemische Familientherapie
Kooperationsvertrag ausschließlich für Gruppen
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
Traumafolgestörungen, Sucht, Paare
ÖfS zertifizierter Systemaufsteller

	 Burgstaller Wolfgang, Mag. theol., 1953
Walserstraße 260
6992 Hirschegg
Telefon +49 8322 7482
w.burgstaller@gmx.de

Systemische Familientherapie, Integrative Gestalttherapie
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
Psychosomatik, Traumatherapie, Arbeit mit Migrant:innen 
und Asylsuchenden, EMDR 
Zusätzliche Sprache: Englisch

	� Carraro Amelie, Mag. phil., MSc, 1985 
Kornmarktstraße 8 
6900 Bregenz 
Telefon 0677 63599817 
praxis@amelie-carraro.com

		�  Integrative Gestalttherapie 
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:  
Familie und Elternschaft, transgenerative Traumata, 
Identitätsentwicklung, Angst- und Panikstörungen, 
Persönlichkeitsstörungen
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	 Glanznig Mario, 1968
	 Brandgasse 15
	 6900 Bregenz
	 Telefon 0676 5261418
	 glanznigmario@hotmail.com
 
	 Systemische Psychotherapie
	 Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
	 Einzel-, Paar- und Familientherapie, Supervision und  
	 Organisationsentwicklung

	 Hagleitner Gertrud, Mag., 1968
	 Franz-Michael-Felder-Straße 6
	 6845 Hohenems
	 Telefon 0650 6064089
	 praxis@gertrudhagleitner.at
 
	� Integrative Gestalttherapie 

Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:  
EMDR, Trauma, Chronische Erkrankungen,  
Depression, Angststörungen, Mobbing, Bindungsstörungen, 
Paardynamiken

	 Hartnig Lukas, Mag. Dr. phil., MSc, MAS, 1964
St. Antoniusstraße 7
6800 Feldkirch
Telefon 0664 4409585
lhartnig@windspiel.or.at

Systemische Familientherapie
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
Erwachsene, Paartherapie, Beziehung, Partnerschaft, Krise, 
Depression, Burnout

	 Fussenegger Barbara, MMag. Dr., 1975
	 Franz-Michael-Felder-Straße 6
	 6845 Hohenems
	 Telefon 0660 3883466
	 b.fussenegger@gmx.at
 
	 Verhaltenstherapie
	 Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
	 Schematherapie, EMDR, videobasierte Interaktionsanalysen

	 Fürnschuss Patrick, 1971
	 Mondscheingasse 4
	 6845 Hohenems
	 Telefon 0664 5139320
	 p.fuernschuss@gutwaerts.at
 
	 Existenzanalyse
	 Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
	� Angst, Beziehung/Bindung, Depression, Persönlichkeits

entwicklung, Psychosomatik, Sucht/Trauma, Körpertherapie
Zusätzliche Sprache: Englisch

	 Ganath Barbara, 1967
	 Waldfriedgasse 2
	 6800 Feldkirch
	 Telefon 0664 3820788
	 supervision@ganath.com
 
	 Psychodrama
	 Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
	� Beziehung, Work-Life-Balance, Trauer, Identität – Selbstwert, 

Lebensübergänge
	� Supervisorin & Coach, Organisationsentwicklerin, Prozess-

managerin für berufliche Rehabilitation, Casemanagerin, 
Systemaufstellung
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	 Kainbacher Diana, Mag., 1972
Thalbachgasse 2a
6900 Bregenz
Telefon 0664 3527184
diana.kainbacher@gmx.at

Existenzanalyse
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
Angst, Depression, Traumafolgestörungen, Psychosomatik, 
Eltern - Kind - Interaktion

	 Kaufmann Martin, Dr. phil., 1976
Sandgasse 15a
6850 Dornbirn
Telefon 0650 9679010
mk@psychotherapie.work

Existenzanalyse
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
Depression, Burnout, Angst, Persönlichkeitsstörungen,  
Einzel- und Paartherapie, Skillstraining, Achtsamkeit, 
Traumatherapie

	 Kern Olivia, BSc, 1990
	 Hofer Straße 24
	 6911 Lochau
	 Telefon 0690  10017736
	 praxis@psychotherapiekern.at

	 Existenzanalyse
	� Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikationen: 

Angst- und Panikstörungen, Zwänge, Depression, Erschöp-
fung/Burnout, Psychosomatik, Traumafolgestörungen, 
Begleitung bei Trauer, Verlust und Sinnkrisen

	 Hasler Vivien, Mag., 1987
	 Achstraße 42
	 6922 Wolfurt
	 Telefon 0660 3004890
	 praxis-aut@psychologie-hasler.com

	 Verhaltenstherapie
	 Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
	� Depression, Angst- und Panikstörungen, Stress/Burnout,  

Persönlichkeitsstörungen, Psychosomatik,  
Schematherapie, ACT 
Zusätzliche Sprache: Englisch

	 Häusle-Paulmichl Gunhild, Mag. Dr. MSc, 1967 
	 Herrengasse 9
	 6800 Feldkirch
	 Telefon 0664 5319174
	 wegederpraxis@protonmail.com 

	 Integrative Therapie
	 Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
	� Angststörungen und Psychotraumata, Identitätskrisen,  

Krisenintervention, Opfer von Verbrechen, schwere  
psychiatrische Erkrankungen, LGBTIQ

	� Herburger Bernhard, MSc, 1956 
Rhomberg ś Fabrik, Haus E 
Färbergasse 15 
6850 Dornbirn 
Telefon 0664 1166301 
info@seelenspuren.at 
 
Personenzentrierte Psychotherapie 
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation: 
Psychosomatik, Traumafolgestörungen, Erschöpfungs
syndrom/Burnout, Paare, Familien
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	 Längle Birgit, Mag., 1964
Linzenberg 7
6858 Schwarzach
Telefon 0699 17237457
birgit.laengle@gmx.at

Existenzanalyse
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
Depression, Burnout, Angststörungen, Essstörungen, 
Trauerarbeit

	 Linher Walter, Mag., 1955
Leusbündtweg 49a
6800 Feldkirch
Telefon 0676 4030 271
praxis.wlinher@gmail.com

Systemische Familientherapie
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikationen:
Klinische Hypnose, EMDR
Angst- und Panikstörungen, Beziehungsthemen, Burnout, 
Depression, Krisen

	 Markovic Ljubisa, 1975
Kronengasse 5
6780 Schruns 
Telefon 0699 10991551 
lubi@me.com

Integrative Therapie
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikationen:
Burnout, Lebenskrisen, Entwicklungstraumen,  
langjährige Erfahrung im Bereich Achtsamkeitstraining, 
körperorientierte Therapie 
Sprachen: Deutsch, Serbisch, Kroatisch und Bosnisch

	 Köb Christoph, Mag. Dr., 1967
Holzriedstraße 33
6922 Wolfurt
Telefon 0699 11586723
c.koeb@gmx.at

Existenzanalyse
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
Psychosomatik, Persönlichkeitsstörungen, Depression, 
Burnout, Angst- und Panikstörungen, Krisen

	 Kuhn Andreas, Mag., 1962
Bahnhofstraße 17
6911 Lochau
Telefon 0699 18083450

Systemische Familientherapie
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
Psychosomatik, Angst, Traumafolgestörungen, Depression, 
Sucht

	 Kurnik Ingrid, MSc, 1977
Gilmstraße 2
6800 Feldkirch
Telefon 0650 2869166
office@psychotherapie-kurnik.at
 
Integrative Therapie
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
Migration, Angst- und Panikstörungen, Burnout und 
Depression
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	 Michaela Mörth, DSA, 1981
Schillerstraße 4
6800 Feldkirch
Telefon 0676 5025610
praxis@michaela-moerth.at

Verhaltenstherapie
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikationen:
Transidentität, LGBTIQ*- Themen

	 Müller Wolfgang, Mag. MSc, 1970
	 Kornmarktstr. 4
	 6900 Bregenz
	 Telefon 0650 3822448
	 mueller_wol@hotmail.com
 
	 Existenzanalyse
	 Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
	� Traumatherapie, Burnout, Depression, Angststörungen,  

Lebens- und Sinnkrisen, Trauerbegleitung, 
Persönlichkeitsentwicklung

	 Peter-Feurstein Angelika, Mag., 1969
Franz-Michael-Felder-Straße 6
6845 Hohenems
Telefon 0664 73867751 
psychotherapie@angelikapeter.at

Psychoanalyse und psychoanalytisch orientierte 
Psychotherapie
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
Angst- und Panikstörungen, Erschöpfung/Burn-out, 
Depression, Essstörungen, Partnerschaft und Sexualität, 
Traumafolgestörungen

	 Maier-Kilga Nicola, MSc., 1979
Bahnhofstrasse 7a
6840 Götzis
Telefon 0650 6119822
psychotherapie@nicola-maier-kilga.com

Verhaltenstherapie
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
psychisch kranke Frauen während / nach der 
Schwangerschaft

	 Melk-Schmolly Eva-Maria, Dr. theol., 1971
Schwarzen 976
6861 Alberschwende
Telefon 0664 3657592
psychotherapie.schmolly-melk@aon.at

Psychoanalyse
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
Ängste, Essstörungen, Lebenskrisen, Persönlichkeits
störung, Paare, religiöse Themen

	 Merk Margit, 1958
Sankt-Antonius-Straße 7 
6800 Feldkirch
Telefon 0676 3116465
mmerk@windspiel.or.at

Systemische Familientherapie
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation: 
Traumafolgestörungen, Depressionen, Angst- und  
Panikstörungen, Scheidungs- und Trennungssituationen
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	 Schwendinger Renate, DSA, 1965
	 Vorstadt 9
	 6800 Feldkirch
	 Telefon 0650 9434017
	 renate.schwendinger@gmx.at
 
	 Existenzanalyse
	� Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikationen:  

Angst- und Pankstörungen, Depression, Burnout,  
Psychosomatik, Trauerbegleitung, Psychoonkologie

	 Sorgo Elisabeth, Mag. Dr., 1963
	 Bazulstraße 2
	 6710 Nenzing
	 Telefon 0664 5433840
	 elisabeth.sorgo@ifs.at
 
	 Integrative Therapie
	 Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
	� Sucht, Angst/Panik, Depression/Burnout, Trauma, Krisen, 

Psychotherapie der Lebensspanne, Paare, Gruppen 
Zusätzliche Sprache: Englisch

	 Speckle Bettina, BA, 1981
Harrachgasse 7
6845 Hohenems
Telefon 05576 75713
praxis@sinnvoll-bettinaspeckle.com

Existenzanalyse
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikationen:
Angst- und Panikstörungen, Zwänge, Depression, Erschöp-
fung/Burnout, Psychosomatik, Traumafolgestörungen, 
Selbstfürsorge und Entspannung, Brainspotting, ACT
Sprachen: Englisch

	� Rehberger Maria Christina, MMMag. Dr., 1978 
Hofnerfeldweg 19 
6820 Frastanz 
Telefon 0664 5088848 
office@maria-rehberger.com 
  
Existenzanalyse 
Schwerpunkt/zusätzliche Qualifikation 
Trauma, Depression, Psychosen, Sportpsychologie 
Zusätzliche Sprachen: Englisch und Gebärdensprache

	 Resch Johannes, MSc, 1957
Am Kehlerpark 5
6850 Dornbirn
Telefon 0699 15952153
psychotherapie.resch@gmx.at

Integrative Therapie
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
Traumafolgestörungen, Paare, Psychosomatik,  
Eltern mit Schreibabys

	 Schäfer Stefan, Mag., 1961
Kennelbacherstraße 22
6900 Bregenz
Telefon 0664 2795736
mail@praxis-schaefer.at

Systemische Familientherapie
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
Gewalt, Männer, Paare, Erziehungsberatung, spirituelle 
Aspekte
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	 Yilmaz Serpil, MSc, 1984
Gilmstraße 2
6800 Feldkirch
Telefon 0664 5218855
office@psychotherapie-yilmaz.at

Integrative Therapie
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
Migration, Psychosomatik, Angst- und Panikstörungen, 
Burnout und Depression 
Zusätzliche Sprache: Türkisch

	� Streicher Elisabeth, MMag., 1981 
Steinebach 18 / Top 106 
6850 Dornbirn  
Telefon 0681 10272206 
info@praxis-streicher.at 

		  Verhaltenstherapie
		�  Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikationen:  

Burnout, Zwänge, Angst- und Panikstörungen, Essstörungen

	 Stütz-Nägele Bernadette, Mag., 1972
	 Kaiserstraße 31
	 6900 Bregenz
	 Telefon 0676 6842691
	 praxis@psychotherapie-sn.at

	 Systemische Familientherapie
	� Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikationen: 

Paare und Familie, Lebenskrisen und Übergänge

	 Wolfgang Astrid, MSc, 1968
Marktplatz 12, 2. Stock
6850 Dornbirn
Telefon 0664 75440177
astridwolfgang@gmx.at
 
Personenzentrierte Psychotherapie
Schwerpunkte/zusätzliche Qualifikation:
Krisen, Psychosomatik, Angst- und Panikstörungen, Einzel-
therapie, Paare, Familien
Ausbildung in Bewegungsanalyse und Tanztherapie



wir helfen weiter

Psychotherapie Vorarlberg 
wird finanziert aus 
Mitteln von 


