Einladung

Elterncoaching

nach den Prinzipien des
gewaltlosen Widerstands
von Haim Omer

wir helfen weiter E_) ’



Um ein Kind zu erziehen,
braucht es ein ganzes Dorf.
(Afrikanisches Sprichwort)

Manchmal haben sich die Dinge in einer Familie
so entwickelt, dass Eltern nur mehr wenig Ein-
fluss auf das Verhalten ihrer Kinder haben.
Besonders problematisch wird das, wenn Kin-
der selbstschadigendes oder gewalttatiges Ver-
halten zeigen. Elterncoaching ist ein hilfreiches
Angebot fiir Eltern, wenn Kinder standig versu-
chen, die Regeln in der Familie zu bestimmen
oder wenn Kinder fiir Eltern emotional kaum
mehr erreichbar sind.

Ziel

Ziel des Elterncoachings ist es, Eltern so zu star-
ken, dass sie ihre Aufgaben im Lebensalltag
(wieder) wirksam, respektvoll, achtsam und
gewaltfrei ausfithren kénnen. Durch ein Coa-
ching kénnen zwischen Erziehungsberechtig-
ten und ihrem Kind neue Tiiren gefunden und
alte, inzwischen verschlossene wieder ge6ffnet
werden.

Hintergrund
Elterncoaching auf Basis der ,Neuen Autoritat®
(Haim Omer)

Der Weg zu uns

Die Zuweisung erfolgt iiber die
Kinder- und Jugendhilfe der
Bezirkshauptmannschaften.

Kosten
Die Kosten werden vom Vorarlberger Sozialfonds
getragen.

Wo kann ich mich informieren?
ifs Familienarbeit Feldkirch

ifs Familienarbeit
Institut fur Sozialdienste
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Schiel3statte 14

6800 Feldkirch
Telefon 05-1755-550
familienarbeit@ifs.at
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