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Anlaufstelle fiir Jugendliche und junge Erwachsene

Unser Angebot

ifs Jugendberatung Miihletor ist eine Anlaufstelle fiir
Jugendliche und junge Erwachsene zwischen 13 und 25 Jah-
ren. Wir bieten Unterstiitzung und Begleitung fiir diese Ziel-
gruppe und deren Bezugssysteme wie Eltern, LehrerInnen,
ArbeitgeberInnen, Behorden etc. Unser Angebot umfasst:

Sozialraumnahe Beratung

Wir bieten Betroffenen Beratung in
einem freiwilligen Kontext an. Dabei
arbeiten wir mit Einzelpersonen aber
auch groBeren Systemen (Familien,
Schulklassen u. 4.). Gesprache und
Beratungen finden in den Rdumlich-
keiten der Beratungsstelle statt, aber
auch der Lebensraum der Jugend-
lichen kann ein méglicher Begeg-
nungsort sein. Wir sind Fachleute
fiir alle psychosozialen Themen. Bei
sehr spezifischen Fragestellungen
vermitteln wir an andere Fachstellen
weiter.

Pflichtschulabschluss

In Kooperation mit der Volkshoch-
schule Go6tzis bieten wir die Mdéglich-
keit,im Rahmen eines 2-semestrigen
Kurses den Pflichtschulabschluss
nachzuholen. Das Angebot findet in
modularer, erwachsenengerechter
Form statt. Zentrales Element ist die
sozialpadagogische Begleitung durch
unsere MitarbeiterInnen, um Teilneh-
merlnnen bei Motivationskrisen, pri-
vaten oder sozialen Schwierigkeiten

zu unterstiitzen und einen positiven
Kursabschluss zu sichern.

Sprachkompetenztraining

Das Sprachkompetenztraining ist ein
Programm, das wir in Kooperation
mit ,okay.zusammen leben” durch-
fithren. Das Angebot richtet sich an
Jugendliche und junge Erwachsene
unter 25 Jahren mit und ohne Migra-
tionshintergrund, welche Defizite

in den Grundkompetenzen Lesen,
Rechnen, Schreiben sowie in Infor-
mations- und Kommunikationstech-
niken aufweisen. Dieses Training soll
die TeilnehmerInnen in weiterer Folge
befdhigen, z. B. den Pflichtschulab-
schluss nachzuholen oder in eine
berufliche Ausbildung einzusteigen.

Ansprechpartner fiir Institutionen
ifs Jugendberatung Miihletor ver-
steht sich als Fachstelle fiir schwie-
rige Fragen in Bezug auf die Entwick-
lung von Jugendlichen und jungen
Menschen. Wir méchten fiir jene Ein-
richtungen Ansprechpartner sein, die
auf Grund ihres Auftrags Jugend-

lichen und jungen Erwachsenen mit
Hilfsbedarf die notwendige Unter-
stiitzung nicht zur Verfiigung stellen
konnen (z.B. Arbeitsmarktservice,

Sozialamt der Gemeinde, Schulen etc.).

Zielgerichtete Freizeitangebote
Soziale Gruppenarbeit stellt fiir das
ifs Miihletor einen methodischen
Zugang dar, der Chancen erdffnet, die
eine Beratung, eine Begleitung oder
auch therapeutische Methoden nicht
immer bieten kénnen. Vielfaltige
Angebote aus dem erlebnisorien-
tierten Bereich setzen wir in Klein-
gruppenprojekten mehrmalsim Jahr
um (z.B. Paragliding mit Madchen,
SchweiBworkshop, Kochprojekte,
Fotoworkshop u. 4.).

Telefonische oder persénliche

Anmeldung

- Jugendberatung Miihletor Feldkirch
Mo, Mi von 9.00 bis 16.00 Uhr;
Di, Do, Fr von 9.00 bis 17.00 Uhr

- Journaldienst Jugendberatung
Miihletor Bludenz: ohne Vorankiin-
digung Mo und Do von 9 bis 12 Uhr,
Divon11bis14 Uhr

- www.facebook.com/ifs.muhletor

@

ifs Jugendberatung Miihletor
Feldkirch

SchillerstraBBe 18

6800 Feldkirch

Telefon 05-1755-565
jugendberatung.muehletor@ifs.at

ifs Jugendberatung Mihletor
Bludenz

BahnhofstraBRe 19

6700 Bludenz

Telefon 05-1755-565
jugendberatung.muehletor@ifs.at



wir helfen weiter =) )



