
Psychologische Beratung
in Kindergärten

ifs Kinder- und Jugendberatung
Institut für Sozialdienste

erkennen
fördern
entfalten



-  Vermittlung von Supervision für 
KindergartenpädagogInnen

-  Theoretische Inputs, Work-
shops oder Gesprächsrunden 
zu bestimmten Themen für 
KindergartenpädagogInnen

Die Beratung erfolgt kostenlos und 
unter Wahrung der Schweigepflicht.

Hilfe finden Sie an den 
ifs Beratungsstellen

ifs Beratungsstelle Bregenz 
St.-Anna-Straße 2 
6900 Bregenz 
Telefon 05-1755-510
bregenz@ifs.at

ifs Beratungsstelle Bregenzerwald 
Impulszentrum Gerbe 1135 
6863 Egg
Telefon 05-1755-520
bregenzerwald@ifs.at

ifs Beratungsstelle Dornbirn 
Kirchgasse 4b 
6850 Dornbirn 
Telefon 05-1755-530
dornbirn@ifs.at

ifs Beratungsstelle Hohenems 
at&co regionales zentrum ems 
Franz-Michael-Felder-Straße 6 
6845 Hohenems 
Telefon 05-1755-540
hohenems@ifs.at

ifs Beratungsstelle Feldkirch 
Ganahl-Areal Schießstätte 14 
6800 Feldkirch 
Telefon 05-1755-550
feldkirch@ifs.at

ifs Beratungsstelle Bludenz 
Innovationszentrum Bludenz
Klarenbrunnstraße 12 
6700 Bludenz 
Telefon 05-1755-560
bludenz@ifs.at

Psychologische Beratung in Kindergärten

Entwicklung fördern

In der Zusammenarbeit von Kinder-
gartenpädagogInnen und Psycho-
logInnen können Möglichkeiten 
gesucht werden, bei betroffenen 
Kindern bereits vorhandene Entwick-
lungschancen zu erweitern oder neue 
zu eröffnen.

Verhaltensauffällige Kinder zeigen 
ein der Situation unangepasstes, von 
anderen zunächst als störend emp-
fundenes Verhalten. Manche Kinder 
reagieren aggressiv, manche ziehen 
sich zurück, wieder andere entwi-
ckeln Symptome wie z. B. Ängste, 
Schlafstörungen oder Einnässen. Sol-
che Symptome können ein Anzeichen 
dafür sein, dass das Kind unter seiner 
Lebenssituation leidet.

Das Beratungsangebot  
-  Telefonische oder persön-

liche Erstgespräche mit den 
KindergartenpädaogInnen 

-  Teilnehmende Beobachtung im 
Kindergarten zur psychologischen 
Diagnostik

-  Beratung von Kindergartenpä-
dagogInnen im Umgang mit ver-
haltensauffälligen Kindern in der 
Gruppe oder zu psychosozialen 
Entwicklungsfragen

-  Fallbesprechung mit Kinder- 
gartenpädagogInnen 

 
-  Beratung von Eltern bei Fragen zur 

psychischen Entwicklung des Kin-
des oder zur Erziehung

-  Erstgespräche mit den Eltern über 
Vermittlung des Kindergartens 

-  Vermittlung zu weiterführenden 
Angeboten des ifs (Psychologische 
Beratung und Behandlung von Kin-
dern mit begleitenden Elterngesprä-
chen, Psychotherapie für Kinder, 
vertiefte psychologische Diagnos-
tik, Erziehungsberatung, Psychothe-
rapie für Eltern etc.)

-  Vermittlung an andere psychosozi-
ale Einrichtungen

Das Beratungsangebot richtet sich an alle Kindergarten
pädagogInnen, die sich in ihrer Gruppe mit verhaltensauf
fälligen Kindern konfrontiert sehen oder Fragen zur psy
chosozialen Entwicklung eines Kindes haben.



wir helfen weiter


