
GEDANKENAUSTAUSCH-CAFÉ 

Wir treffen uns an unterschiedlichen Orten, um in entspannter Atmosphäre über 
verschiedene Familienthemen zu sprechen. Dazu werden Expert:innen eingeladen, 
die einen Input geben. Im Anschluss findet ein Austausch über Fragen und 
Erfahrungen statt. 

Trennung / Scheidung – Thema am 05. März 2026
Die Trennung von Eltern ist für nahezu alle Kinder eine belastende Situation. Neben 
dem Schmerz des Auseinanderbrechens der Familie kommen Veränderungen im 
Alltag und der Verlust des gewohnten Umfelds hinzu. Die familiäre Atmosphäre ist oft 
angespannt und die Kinder sind mit Konflikten konfrontiert. Wichtig ist, den Blick der 
Eltern auf alle Familienmitglieder zu sensibilisieren und deren Bedürfnisse und 
Gefühle wahrzunehmen. Gemeinsam werden wir Möglichkeiten erarbeiten, wie Sie 
Ihre Kinder im Trennungsprozess besser unterstützen können und neue Familien-
beziehungen positiv gestalten können. 
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Zielgruppe Eltern von Kd. von 0-12 Jahre
Termin Do, 5. März 2026 von 18:30 bis 20:00 Uhr
Ort Kinderhaus Markt, Bahnhofstraße 7, 
Rankweil
Referent:in Jaqueline Hollenstein
Info und Anmeldung bis Mo, 2.3.2026
05522 405-3509, mira.haemmerle@rankweil.at
Kostenlos

Das Elternbildungsangebot „Kinder brauchen 
Antworten“ wird finanziert aus Mitteln des BKA – 
Sektion Familie & Jugend und dem Land Vbg. 

Bei unseren Veranstaltungen werden Fotos gemacht, die auf 
rankweil.at bzw. im Mailing und in Printmedien veröffentlicht werden. 
Wer nicht fotografiert werden möchte, kann dies bei Veranstaltungs-
beginn mitteilen. Die Aufsichtspflicht für Kinder liegt während den 
Angeboten bei den Erziehungsberechtigten.
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