Kinder brauchen Antworten

Vortrag

8 Sachen, die Erziehung

stark machen

Wie lange lasse ich mein Kind Bild-

schirmmedien nutzen? Wie viel

SiiBigkeiten darf es essen? Wie

viel und welches Spielzeug soll es

haben? Was tue ich, wenn meinem

Kind langweilig ist?

All dies sind Fragen, mit denen Eltern

laufend konfrontiert sind. Dabei wird

oftmals vergessen, dass diese materiel-

len Dinge fiir die Entwicklung der Kin-

der nicht entscheidend sind. Es geht

vielmehr darum, mit den Kindern in

Beziehung zu bleiben und sie fiir das

Leben ,stark zu machen".

Erziehung kann und soll Kinder in

vielerlei Hinsicht unterstiitzen:

- wir konnen ihnen die Welt erkldaren
und Orientierung geben

- wir kénnen ihnen zeigen, mit
Herausforderungen umzugehen

- wir kénnen ihnen helfen, Lebens-
kompetenzen zu erwerben

-uvm.

In diesem Vortrag geht es um acht Kern-

punkte, die eine ,starke Erziehung” aus-

machen und den Kindern dabei helfen,

ihre eigenen Starken zu entfalten.

Die Veranstaltung wird im Rahmen des Projekts

,Kinder brauchen Antworten“ von der ifs Familien-
beratung organisiert.

Das Elternbildungsprojekt ,Kinder brauchen Antwor-
ten” wird finanziert aus Mitteln des BKA — Sektion
Familie und Jugend und dem Land Vorarlberg.

Vorarlberg

= Bundeskanzleramt

unser Land

Refereniin

Fabienne Lunardi
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