Vortrag - Starke Gefuhle bei Kindern begleiten mit Hanna
Naphegyi

Wut, Traurigkeit und untrostliches Weinen fordern Kinder und Erwachsene
gleichermafsen heraus und werfen Fragen auf: Wie konnen wir Kinder einfuhlsam
begleiten, ohne uns selbst zu verlieren? In diesem Vortrag beleuchten wir die
Hintergrinde starker Geflihle, erarbeiten alltagstaugliche Wege im Umgang damit
und schaffen Raum fur Fragen sowie den Austausch personlicher Erfahrungen.

Anmeldung unter: familientreff@bregenz.at
Wann: Mittwoch, 9. Dezember 2026 von 9-11 Uhr
Wo: Familientreff, Mariahilfstrafse 54, Bregenz

Der Vortrag ist Teil des Elternbildungsprojekts ,,Kinder brauchen Antworten®,
welches aus Mitteln des BKA — Sektion Familie und Jugend und dem Land
Vorarlberg - finanziert wird. Aktuelle Angebote des Familientreffs finden Sie auf
dem Familienportal der Landeshauptstadt Bregenz. www.bregenz.gv.at/familie

Offnungszeiten: = Bundeskanzleramt
Dienstag, Mittwoch und Donnerstag von 9 bis 12 Uhr :) ifs Vorarlberg
Montag von 14 bis 17 Uhr U i Institut flr Sozialdienste
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